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План-сетка 

 

01.06.2026 
День отряда 

1. «Спасибо зарядке—здоровье в порядке!» 

2. Организационное мероприятие 

(создание отрядов, выбор названия, девиза, отрядной «речевки», 

эмблемы) 

3. Оформление отрядных уголков. Распределение обязанностей в 

отряде. 

4. Подвижные игры на воздухе. 

5. Поход в кинотеатр «Большой»  

 сеанс «Кощей. Тайна живой воды» в 10:30. 

6. День настольных игр (шашки, шахматы»). 

7. Конкурс рисунков на асфальте «Лето красное». 

 
02.06.2026 
День защиты детей 

 

(мероприятие 

проводится позже 

по причине 

проведения ЕГЭ на 

территории школы) 

 

1. Открытие пришкольного оздоровительного лагеря «Солнышко». 

Торжественная линейка «Открывая страницы интересной книги». 

2. Игровая программа «Ура! Зажигает детвора» (игры на знакомства). 

3. Спортивное мероприятие для 3 и 7 отрядов. 

4. Библиотечный познавательно-развлекательный час «Лето 

звонкое смеётся» для 1 отряда.  

5. Фотозона «Веселые ребята. 

6. Конкурс рисунков на асфальте «Детство – это краски радуг!» в парке 

им.Горького.  

7. Беседа по технике безопасности и правилам жизни лагерной смены, 

 инструктаж по ПДД, правилам противопожарной безопасности, 

 соблюдение правил личной гигиены. 

8. Итоги дня «Время впечатлений» 

 
03.06.2026 
Всемирный день 

бега «Бегаю я – 

бегают друзья» 
 

1. Спасибо зарядке— здоровье в порядке!» 
2. Минутка здоровья «В здоровом теле—здоровый дух!».  

3. «Веселые старты» меотрядные соревновательные игры. 

4. Создание группы, странички отряда в социальных 

   сетях, мессенджерах - МАХ 

5. Биометрия «Расту ли я». 

6. Прогулки в парки города.  

7. Викторина «Знатоки спорта» проводится в отрядах. 

8. Отрядный конкурс скороговорок. 

9. Итоги дня— «Время впечатлений».                                                             

 
04.06.2026 
День 

толерантности 

1. Спасибо зарядке— здоровье в порядке!» 
2.  Оформление экрана активности 
3.  День толерантности. Беседа «Мы разные, но 
       живём на одной планете». 
4.  Проведение минуток безопасности 
       (перед мероприятиями: соревнованиями) 
5. Прогулки в парках города. 
6. Поход в музей Ветеранов к 11:00 (6-й отряд)  
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7.  Время отрядного творчества «Мы – Орлята!».  
Знакомство с национальными играми и забавами России/региона 
РФ. 
 

05.06.2026 
День эколога и 

Пушкинский 

день России 

 

1. Экологическая акция «Чистый двор». 

2.  Посещение планетария «Орион» с представлением 

«Невероятные приключения Дракоши» в 09:30 на территории 

школы (стоимость билета 300 р., по желанию попкорн – 100 р.). 

3. Игра-путешествие «В страну Пушкинских сказок» в каждом отряде. 

4. Конкурс стихотворений А.С. Пушкина (по одному чтецу от 

отряда). 

5. Конкурс рисунков «Я рисую сказку А.С. Пушкина» 

6. Итоги дня— «Время впечатлений».     
                                                                                         

08.06.2026 
 

Всемирный день 

океанов 

1. Линейка. Поднятие флага. Итоги прошлой недели. 
2. «Спасибо зарядке-здоровье в порядке!» - музыкальная зарядка. 
3. В 10:00 экскурсия в Экологический центр Водоканала (30 человек).  

4. В отрядах познавательные беседы к Всемирному дню океанов 

«Неизведанная голубая бездна». 

5. Экскурсия в городской зоопарк. (все остальные отряды)  

6. В отрядах мастер-классы «Рисуем питомца зоопарка». 

7. Подвижные игры во дворе школы и на спортивной 

площадке. 
8. Итоги дня и недели— «Время впечатлений» 

09.06.2026 
 

Международный 

день друзей 

1. Спасибо зарядке— здоровье в порядке!» 
2. Минутка здоровья «Здоровье глаз зависит от нас». 

3. Виртуальное путешествие в мастерскую художника (профессия 

художника). 

4. Поход в Публичную библиотеку на показ мультфильмов. 

5. Экскурсия «История города на улице пушкинской» 

(воспитатели отрядов). 

6. Конкурс рисунков «Я рисую друга...». 

7. В отрядах игры на сплочение. 
8.  Итоги дня— «Время впечатлений». 

 
10.06.2026 
 
День рождения 
киностудии 
«Союзмультфильм»  
и  
День мороженого 

 
1. «Спасибо зарядке—здоровье в порядке!» 
2. Минутка здоровья «Витамины—мои друзья». 
3. Поход в библиотеку им. В.Чкалова на литературный час «По     

России со сказкой». (4-й отряд) 
4. В 10:00 экскурсия в Экологический центр Водоканала (до 30 

человек).  
5. Экскурсия на Страусиную ферму (3-й и 7-й отряды) 
6. Прогулка в парке им. А.Островского. 
7. Мастер-класс «Холодные вкусняшки» (воздушный пластилин)  
8. Конкурс рисунков «Мой любимый мультипликационный герой». 
9.  Итоги дня— «Время впечатлений». 
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11.06.2026 
 
День России 

 
1. «Спасибо зарядке—здоровье в порядке!» 
2. Просветительское мероприятие «Три 

главных цвета Родины моей».  

3. В 9:30 3-й отряд отправляется в 

Исторический музей (ул. Шаумяна, 65) 

4. В 11:00 4-й отряд отправляется в 

Исторический музей (ул. Шаумяна, 65) 

5. 6.Общее дело лагеря съемка музыкального флешмоба «Поём о 

Родине с любовью». 

6.  В отрядах интерактивная викторина «Моя Россия». 

7. В актовом зале показ мультфильма «Василиса Микулишна» и 

«Детство Ратибора». 
8. Итоги дня— «Время впечатлений». 

 
 
15.06.2026 
 
Всемирный  

день ветра 

 
1. Спасибо зарядке— здоровье в порядке!» 
2. Минутка здоровья «Дыхательная гимнастика». 
3. Творческая мастерская «Мастерим воздушного змея». 
4. В 9:30 отряды направляются в Ботанический сад. 

5. К 10:30 первоклассники направляются в Астрономическую 

обсерваторию Парка М. Горького. 

6. Конкурс между отрядами «Парад воздушных змеев». 

7. Подвижные игры в парках города. 
8. Итоги дня— «Время впечатлений». 

 
 

16.06.2026 
 
День рождения 

«Артек» 

 
1. «Спасибо зарядке—здоровье в порядке!» 
2. Минутка здоровья «Доброта—залог здоровья» 

3. Конкурс поздравительных открыток соседним отрядам. 

4. Игры на свежем воздухе «Играю я – играют друзья». 

5. Игры «В некотором царстве, в Лагерном государстве…». 

6. «Праздничный хоровод».  

7. Показ х/ф «Добро пожаловать или посторонним вход 

воспрещён» в актовом зале школы. 

8. Мастер-классы в отрядах (проводят воспитатели). 

9. Соревнования между отрядами «Скакалки, резиночки, обручи, 

мячи». 

10. Итоги дня—«Время впечатлений». 
 

 
17.06.2026 
 
День талантов 

 
1. Спасибо зарядке— здоровье в порядке!» 
2. Минутка здоровья «Вредные привычки» 

3. Программа-презентация отрядов «Калейдоскоп талантов!» 

каждый отряд готовит танец, песню, сценку. 

4. Конкурс рисунков «Что я люблю больше всего!». 

5. Игра «Угадай мелодию!» (в отрядах) 

6. Дискотека талантов «Фортуна - шоу» 
7. Итоги дня— «Время впечатлений» 
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18.06.2026 
 
Международный 

день пикника 

и 

 День гармонии 

 
1. «Спасибо зарядке—здоровье в порядке!» 
2. Минутка здоровья «Прогулки на свежем воздухе нужны всем». 
3. Все отряды отправляются на литературную встречу с детской 

писательницей Анастасией Лютиковой в Публичную библиотеку. 

4. Прогулки с пикниками в парках города. 

5. Музыка для поддержания гармонии настроения. 

6. Разгадываем ребусы и кроссворды о здоровом питании. 
7. Итоги дня—«Время впечатлений» 
 

 
19.06.2025 
 
День науки 

и 

День медицинского 

работника 

 

 
1. Спасибо зарядке— здоровье в порядке!» 
2. Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая помощь при 

ожоге»". 

3. Конкурсная программа «Эврика» - соревнование между 4-м и 5-м 

отрядом. 

4. К 11:00 отправить 6-й и 7-й отряд в Публичную библиотеку в 

Научное путешествие.  

5. Экскурсия в Ж/Д музей (3-й и 7-й отряды). 

6. Квест «Знакомство с великими изобретениями». 

7. Мастер-классы по отрядам «Я сам– изобретатель». 

8. Конструирование из бумаги. 
9. Итоги дня—«Время впечатлений». 

 
 
22.06.2026 
 
День памяти и 

скорби 

 
1. «Спасибо зарядке—здоровье в порядке!» 
2. Торжественная линейка, посвященная началу ВОВ 

3. Презентация «День памяти и скорби» Мы никогда не забудем….  

4.  Рисунки на асфальте. 

5. Общегородское мероприятие.  

6. Мастер-класс «Голубь мира» -1, 2, 3 отряды. 

7. Акция «Свеча памяти» - все отряды. 

7. Акция «Пишу тебе, герой» - 4, 5, 6, 7. 

  8. Час творчества «Песни военных лет» - все отряды. 
9. Итоги дня—«Время впечатлений» 
 

 
23.06.2026 
 
День 

безопасности 

 
1. Спасибо зарядке— здоровье в порядке!» 
2. Минутка здоровья «Здоровье и безопасность» 

3. В гостях у лагеря инструктор Главного управления ГО и ЧС. 

4. Викторина «Моё безопасное лето» - проводит основной отряд ЮИД. 

5. Конкурс рисунков «Правила безопасности» - все отряды. 

6. В гостях у лагеря инструктор организации Красный крест. 

7. Видеосалон и беседа «Урок безопасности» 

8. КТД «Правила дорожного движения мы знаем, и всегда их 

соблюдаем!» 

9. Конкурс рисунков «Безопасное колесо» - все отряды. 
10. Итоги дня—«Время впечатлений». 
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24.06.2026 
 
День друзей 

человека 

 
1. «Спасибо зарядке—здоровье в порядке!» 
2. Минутка здоровья «Ядовитые насекомые и звери». 
3. Информационная минутка «Эти удивительные животные» 
4. Игра «Разнообразный мир животных» - все отряды. 

5. Поход в Публичную библиотеку «Лето с книжкой»  

(30 человек – 2 отряда). 

6. Конкурс рисунков «Моё любимое животное» - все отряды. 

7. Подвижные игры во дворе школы. 
8. Итоги дня—«Время впечатлений». 

 
 
25.06.2026 
 
День 

мореплавателя 

 
1. Спасибо зарядке— здоровье в порядке!» 
2. Минутка здоровья «Правила поведения на воде». 

3. В отрядах беседы, квесты и викторины 

«Великие мореплаватели России». 

4. Спортивные соревнования (веселые старты).  

5. Игры на свежем воздухе.  

6. Инструктаж «Безопасность детей при пеших походах». 

7. Час творчества «Мое волнуется раз» (рисуем море). 

8. Итоги дня. 
 

 
26.06.2026 
 
День молодёжи и 
День фантазий 

 
1. Спасибо зарядке-здоровье в порядке!» 
2. Минутка здоровья «Витамины я люблю–быть здоровым я хочу» 

3. Акция «Поделись улыбкою своей» - все отряды. 

4. К 10:00 в гостях у лагеря «3Д-кинотеатр». 

5. Квест «День фантазий и юмора». 

6. Разноцветная дискотека. 

7. Игры на свежем воздухе.   

8. Итоги дня–«Время впечатлений». 

 
 

29.06.2026 
 
День друзей и 

Праздник закрытия 

лагеря 

 

1. Спасибо зарядке— здоровье в порядке!» 
2. Минутка здоровья «Польза ходьбы босиком» 

3. Тренинг «Портрет друга» 

4. Работа в отрядах «Правила и законы дружбы» 

6. Беседа «Каким должен быть настоящий друг» 

7. Дискотека с друзьями «Караоке-батл» 

8. Торжественное закрытие лагерной смены. Вручение подарков. 
9. Итоги лагерной смены — «Время впечатлений» (стенд пожеланий и 

эмоций). 
 

 

 


